Vor die Meditation bat Buddba den Schweifs gesetzt: Wenn Friedbelm Hellenkamp (links)
einen seiner japanischen Girten anlegi, ist er gelegentlich sogar anf die Hilfe eines Autokrans angewiesen
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IN DEN ALPEN

INSPIRIERT YON MYTHEN AUS
FERNOST, ZELEBRIEREN
IWEI MUNCHNER JAPANISCHE
GARTENKUNST



Bilder, die man seben, boren, fiiblen und sogar betreten kann: das sanfte Griin der Pflanzen, das berubigende Plitschern eines kiinstlich
angelegten Wasserfalls - japanische Girten sind ein Labsal fiir die Sinne strefigeplagter Grofsiadtmenschen
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Gliicksgefiibl des Augenblicks: Im Wasser des Teiches

bewegt. Der grofte wog siebzehn Ton-
nen und I'ﬁ_.i’f[f_’ mit einem AJT.OI"-"BF‘
transportiert werden. Das Aufstellen und
Verankern der steinernen personalities
hat fir Kitagawa etwas Bildhauerisches, ist
wie ein Spiel mit Urgewalten”

Was veranlalit die beiden Enddreil3i-
ger zu ihrem auBergewshnlichen Schaf
fen! Wir waren immer von Meditation
fasziniert", sagt der Grafiker, Musiker und
Instrumentenbauer Friedhelm Hellen-
kamp. Lange Aufenthalte in
Japan brachten ihm die Philosophie des

ndien und

Zen-Buddhismus naher. . Zen heilit ein-
h nur Meditation.” Die Gartenkunst ist
eine Ausdrucksméglichkeit dieser Hal-
tative Zustidnde her-

. el sie me

vorrufen und verstarken kann".

Auch Joachim Kitagawas Lebenslauf
erzihlt von Suche und Inspiration: Seine
rafikde
verliel3 Tokio und ging auf

Arbeit als G gner befriedigte ihn

nicht mehr
Weltreise. AnschlieBend arbeitete er be|
einer deutschen Firma fir Gartengestal
tung. .Da entstand meine Vorliebe fur
Teiche. Beim Spiel mit den Materialien
entdeckte ich mein Gesplr fur etwas, das
ich noch nicht kannte.” Aber erst nach
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EIN ORT DER
WAHRHEIT

einem Urlaub in den norwegischen Fjor
den faBte Autodidakt Kitagawa den Mut,
den ersten eigenen Garten anzulegen
Das war 1983. Drei Jahre spiter begeg-
nete er Hellenkamp, und die Erfolgsstory
von Jnspired by Nature" begann.

In Zukunft wollen die beiden .mehr in
der Stadt machen”. Dachgirten auf Ver-
ine Refugien ring
Mehr Me

waltungsgebauden,
um Birotarme.

nschen  die

Moglichkeit zum Atemholen geben, not
falls mit bescheidenen Mitteln und auf be-
schranktem Raum - gerade das ist die
Kunst der japanischen Gartengestaltung.

Kein noch so schéner Bildband Gber
asiatische Gartenkunst
warum auch hierzulande das Verlangen

kann erkliren

spiegeln sich Wolken, Himmel und Sonne - die Stille wird der Unrube Herr

-

nach diesemn strengen, reduzierten A

biente in Grin stetig wachst. Sind es die
Mythen, nach denen die
Gartenelemente auch das Prinzip des

mdnnlichen Yang und des weiblichen Yin

vielde atigen

enthalten! Biaume und aufrechte Steine
symbolisieren Yang, Wasser und weiche,
Maturformen versinnbildli-
chen das Yin. Mur wenn beide einander
erganzen, kann Harmonie entstehen.
Oder ist es die klare Botschaft ,\Weniger
st m die
schen anspricht? Denr anische Girten
sind Bilder, die man betreten kann

Dem Liebhaber (ppiger Gartenlust
mag das spartanisch erscheinen. Aber die
Sinne konzentrieren sich auf das Wenige:
die Spiegelbilder von Wolken, Himmel
und Sonne im Wasser des Teiches, die
Blitter des einzelnen Baumes. Wenn die
Finger den Adern und Linien eines son

gerundete

Jgeplagte Stadtmen-

nenwarmen Steines folgen, spiren Auge
und Hand Moment und Materie, Zeit und
Ewigkeit. Dann ist das Glicksgefuhl des
Augenblicks grenzenlos und, wie Laotse
sagt, .die Stille wird der Unruhe Herr®. [A]

Text: Dorothee Stromberg



